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Technischer Leiter

Jahresbericht 2017 I? /—

des technischen Leilters

Auch im Jahr 2017 durfen der TV Teufen und seine Riegen auf einige Erfolge, gesellige
Anlasse und Wettkampfe zurtickschauen. Zu den Héhepunkten gehdrte neben dem Turnfest
das Kantonale Schwingfest, welches wir erfolgreich durchfihren durften

Das Jahr 2017

Neujahrsolympiade

Bereits am 6. Januar trafen sich 35 spielfreudige Turnerinnen und Turner zum
Neujahrsturnier. Zum ersten Mal fand dieses in Form einer Olympiade statt. In zehn Posten
wurde mit Geschick, Kénnen und Gliick um den Tagessieg gekampft. Im Anschluss
genossen alle ,en grine Salot, Chaschndpfli ond & Sudworscht,” welche erneut von der
Frauenriege hervorragend zubereitet wurde.

Turnfest Wattwil

Der TV Teufen nahm vom 23.-25. Juni 2017 mit rund 70 Athletinnen und Athleten in den
Sparten Unihockey und Vereinswettkdmpfe am Toggenburger Regionlturnfest in Wattwil teil.
Bereits am Freitag 23 Juni starteten zehn Handballer des TV Teufen mit dem Unihockey-
turnier in das Turnfestwochenende. Aus den vier Vorrunden-Spielen resultierten drei knappe
Niederlagen und ein Unentschieden. Der Spass am Spiel war aber bei allen trotzdem
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vorhanden und es gelang zudem in jedem Spiel mindestens ein Tor, womit ein Ziel bereits
erflllt werden konnte. Da jeder Rang ausgespielt wurde, warteten nochmals vier Spiele
gegen gleichstarke Mannschaften auf die ,Tuufner“. Mit zwei Siegen und zwei Unent-
schieden klassierten sie sich zum Schluss auf dem guten 22. Rang.

Am Samstag 24. Juni reisten auch die restlichen Turnerinnen und Turner des TV Teufen mit
dem Zug nach Wattwil. Anders wie in den vergangenen Jahren, viel kein Regen vom Himmel
und es konnte einem tollen und erfolgreichen Wettkampftag nichts mehr im Weg stehen.

Mit den Disziplinen Schleuderball und Weitsprung starteten die Teufner in den ersten
Wettkampfteil. Wahrend im Schleuderball die im Training geworfenen Weiten nicht erreicht
werden konnten, lief es im Weitsprung umso besser. Mit einer Note von 9.92 Punkten
wurden die Erwartungen voll erfullt. Nach einer kurzen Pause folgten die Disziplinen
Hochsprung und 800m Lauf. Auch hier wurden die erfreulichen Noten 9.67 und 9.83 erzielt.
Den Abschluss des dreiteiligen Vereinswettkampfes absolvierten die Laufer ber 80m
Pendelstafette und die Turnerinnen der Grossfeldgymnastik. Mit einer Note von 8.97
verpassten die Gymnastinnen zwar knapp die erhoffte 9, erzielte aber trotzdem die
personlich Hochstnote in diesem Jahr.

In der ersten Starkeklasse erreichte der TV Teufen mit 28.18 Punkten den hervorragenden
funften Schlussrang. Ein grosses Lob an alle, besonders den jungen Athleten die zum ersten
Mal Turnfestluft schnupperten.

Parallel zum dreiteiligen
Vereinswettkampf, starteten

[=3

die Fitness Damen mit einer ﬂ ,
Kleinfeldgymnastik zum + T T
einteiligen Vereinswettkampf gy T

der Aktiven. Sie zeigen ihr
Programm ausschliesslich am
Turnfest, umso gespannter
konnte man auf die
Anderungen in der
Gestaltung zum Vorjahr sein.
Mit viel Freude und Elan
trugen sie ihre Gymnastik den
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vielen Zuschauern vor und konnten sich mit der Note 8.35 zum Vorjahr bedeutend steigern.
Sie freuten sich Uber Platz 22 in einem starken Teilnehmerfeld. Gratulation zu dieser
Leistung.

,Gsond und fein“ — der Leiteranlass

Am Sonntag 29.0ktober 2017 fand der Leiteranlass mit 43 Leiter/innen und Funktionar/innen
statt. Fir das Nachmittagsprogramm trafen sich 28 Mitglieder bei der Sporthalle Landhaus.
Nach einem kurzen Fussmarsch kam die Gruppe auf dem Hatschen bei der Firma A Vogel
an. Mit dem Programm konnten einige Teilnehmer positiv Uberrascht werden. Wir erhielten
einen Einblick in das Leben von Alfred Vogel und seiner Philosophie, der wie viele
Heilpraktiker seinen Wohn- und Arbeitsort im Appenzellerland ansiedelte. Bei der
anschliessenden Krauterlehre im Freien lernten wir die medizinische Wirkung einiger Krauter
kennen. Alle horchten dem Vortrag sehr aufmerksam, nicht nur der Kéalte wegen sondern
auch wegen der frischen und charmanten Erzahlweise der beiden Drogistinnen. Bei der
Mischung des eigenen Kréuterdls zeigten sich die verschiedenen Geschmécker. Bei den
einen waren die Flaschen mit feinen zartduftenden Krautern gefillt, bei den anderen musste
eine Geschmacksexplosion her. Da durfte auch das altbewahrte ,Maggi“- Kraut, der
Liebsttckel, nicht fehlen. Am Ende machten wir eine kleine Shoppingtour durch die A. Vogel-
Drogerie.

In vollstandiger Runde genossen wir dann ein vorzugliches Nachtessen im Restaurant
Gemsli. Die gemiitliche Runde gab Gelegenheit zu Plaudern und zu Schlemmen.

Spielturnier zum zweiten

Am Freitag 10. November stand bereits zum zweiten Mal in diesem Jahr das Spielturnier auf
dem Programm. Es trafen sich 40 Turnerinnen und Turner in den bewahrten Spielen
Unihockey, Bankfussball und Volleyball. In acht Gruppen wurde um jedes Tor und jeden
Punkt gekampft, so dass auch die Zuschauer auf der Tribiine zu ihren Gunsten kamen. Fir
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das leibliche Wohl sorgte wiederum die Frauenriege, besten Dank. Dies ist immer ein sehr
schoner Abend, bei dem der Austausch zwischen allen Altersstufen und Riegen im
Vordergrund steht.

Nebst diesen Gesamtvereinsanlassen, fanden unzahlige weitere Wettkampfe, Ausflige und
Trainings der einzelnen Riegen statt. Ich freue mich bereits jetzt in euren Berichten dariiber
lesen zu kdnnen.

Ausblick

Mit der Abendunterhaltung 2018, dem Eidgendssischen Turnfest 2019 in Aarau und dem
Kantonalturnfest 2020 hier in Teufen kommen grosse Herausforderungen auf unseren Verein
zu. Fur diese bevorstehenden Aufgaben sind wird auf den Einsatz jedes Einzelnen
angewiesen. Ich bin mir aber sicher, dass wir dies gemeinsam schaffen kénnen und freue
mich darauf.

Zum Schluss bleibt mir nur der Dank an euch alle fir eure Zusammenarbeit, eure
Unterstlitzung und den grossen Einsatz zu Gunsten unseres Vereins.

Daniel Preisig
Technischer Leiter TV Teufen
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TV Teufen Diverses

TV Teufen
Medaillengewinne und Finalpldtze an CH Meisterschaften und International

2017

Rang Kategorie Name Vorname Jg. Disziplin Leistung
22. Juni 2017 SM Liiterkofen
1. Rang Handbike Graf Sandra 1969  Einzelzeitfahren X Std/Min
24. Juni 2017 SM Affoltern a.A.
1. Rang Handbike Graf Sandra 1969  Strassenrennen X Std/Min
31. August - 2. September 2017 WM Pietermaritzburg, Stidafrika
2. Rang Handbike Graf Sandra 1969  Einzelzeitfahren X Std/Min
3. Rang Handbike Graf Sandra 1969  Strassenrennen X Std/Min
TV Teufen Leichtathletik
11./12. Februar 2017 SM Halle Nachwuchs St. Gallen
1. Rang U18 Frauen Mazenauer Miryam 2000 Kugel 16.07 m
2. Rang U20 Frauen Hoéhener Nicole 1999  Dreisprung 1145 m
3. Rang U18 Frauen Graf Sarah 2001  Dreisprung 10.70 m
3. Rang U20 Frauen Hoéhener Nicole 1999  Weitsprung 529 m
7. Mai 2017 5. STV-Meisterschaften Pendelstafette Lachen SZ
2.Rang  weibl. Jugend Graf Sarah 2001 Pendel 60m 1:09.60 min.
Simmchen Julia 2001
Tobler Sarah 2002
Hoéhener Alexandra 2002
Lehmann Silja 2002
Balsiger Stephanie 2002
Lenzi Lorena 2003
Guhl Daliah 2003
Weber Nora 2003
Rosenfelder Lena Marie 2003
2.Rang  weibl. Jugend Graf Sarah 2001  Pendel mit Stab 1:14.62 min.
Tobler Sarah 2002
Weber Nora 2003
Héhener Alexandra 2002
Lenzi Lorena 2004
Simmchen Julia 2001
Liersch Hanna 2002
Weber Sari 2002
3.Rang  Aktive Mixed Date Raphael 1998  Pendel mit Stab 1:09.21 min.
Meier Domenik 1997
Wyler Jan 1998
Koller Hannes 1994
Mazenauer Miryam 2000
Deininger Eliane 2000
Hoéhener Alexandra 2002
Graf Sarah 2001
1.Rang Jugend Mixed Koller Jonas 2003  Pendel mit Stab 1:14.29 min.
Hoéhener Marc 2002
Hoéhener Alexandra 2002
Graf Sarah 2001
Tobler Sarah 2002
Rosenfelder Lena Marie 2003
Lenzi Lorena 2004



7. Mai 2017 5. STV-Meisterschaften Pendelstafette Lachen SZ Fortsetzung
2. Rang mannl. Jugend Koller Jonas 2003  Pendel mit Stab 1:15.05 min.
Hohener Marc 2002
Frischknecht Roman 2005
Koller Lukas 2003
Wild Mirco 2002
Gassner Felix 2003
Thome Maurice 2005
3.Rang  Aktive Mixed Weibel Manuel 1995 Pendel 80m 1:20.56 min.
Hauswirth Marco 1998
Koster Thomas 1988
Meier Domenik 1997
Wyler Jan 1998
Zellweger Remo 1996
Hohener Nicole 1999
Jud Lorena 1999
Mazenauer Miryam 2000
Deininger Eliane 2000
16. Juni 2017 Senioren SM Olten
3. Rang M55 Koller Hans 1959 Hammer 29.09 m
26. August 2017 UBS Kids-Cup Final Ziirich
1.Rang W11 Lenzi Chiara 2006  3-Kampf 2'033 Pkt.
2.Rang  M10 Mundy Jeremiah 2007  3-Kampf 1'520 Pkt.
26./27. August 2017 SM Mehrkampf Payerne
3.Rang U23M Meier Domenik 1997  10-Kampf 5'981 Pkt.
09./10. September 2017 SM Nachwuchs Einzel U23/U20 Lausanne
3.Rang  U20 Frauen Hohener Nicole 1999  Weitsprung 5.57 m
3.Rang  U20 Frauen Hohener Nicole 1999  Dreisprung 1135 m
09./10. September 2017 SM Nachwuchs Einzel U18/U16 Winterthur
2. Rang U18 Frauen Mazenauer Miryam 2000 Kugel 1492 m
17. September 2017 Swiss Athletics Sprint Final Chiasso
2.Rang W11 Lenzi Chiara 2006 60m 8.73 sek.
23./24. September 2017 LMM Final St. Gallen
1.Rang  U20W Hohener Nicole 1999 8'917 Pkt.
Deininger Eliane 2000
Jud Lorena 1999
Weber Nora 2003
1.Rang U20M Wyler Jan 1998 13'837 Pkt.
Hauswirth Marco 1998
Date Raphael 1998
Koller Thomas 1999
Hohener Marc 2002
Koller Jonas 2003
3.Rang  U18W Mazenauer Miryam 2000 8'640 Pkt
Hohener Alexandra 2002
Graf Sarah 2001
Balsiger Stephanie 2001
Guhl Daliah 2003



TV Teufen Rhythmische Gymnastik

Rang Kategorie Name Vorname Jg. Disziplin Leistung
10./11. Juni 2017 Schweizer Meisterschaft, Biilach
2.Rang  Jugend P3 Tragor Leonie 2005  Mehrkampf 41.550 Pkte
2.Rang  Jugend P3 Tragor Leonie 2005  Final Seil 11.750 Pkte
2.Rang  Jugend P3 Tragor Leonie 2005  Final Reif 12.150 Pkte
3.Rang  Jugend P3 Dotzauer Chiara 2005  Final Reif 11.550 Pkte
3.Rang  Jugend P3 Tragor Leonie 2005  Final Band 10.800 Pkte
09./10. September 2017 SM im Vereinsturnen (SMV), Schaffhausen
1.Rang  =SM-Titel Team mit ... - - Gymnastik Buhne 9.910 Pkte
Elisa Hochuli, Melanie Gmiinder, Schanika Mohn,
Elina Kim, Chantal Breitenmoser, Simona Casasola
und Sandra Peterer
1.Rang  =SM-Titel Team mit ... - - Gymnastik mit Handgerat 9.860 Pkte
Naomi Kempter, Nathalie Vollmeier, Chantal
Breitenmoser, Andrina Fiore, Schanika Mohn
und Sandra Peterer
TV Teufen Gerdteturnen
Rang Kategorie Name Vorname Jg. Disziplin Leistung
2./3. Dezember 2017 Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen Jugend, Willisau
3.Rang  Jugend A Team mit 14 Ti - - Schulstufenbarren 9.400 Pkte

Teufen, 25. Februar 2018



i8L0ZAH J2p Ue 156|048 PUBISION USP Ul JUBAA JBUSYQH SUUESNS |9
Haubajul PUE}SION USP Ul 900ZAH J8P UJISSEIUE BPINM SAIRY-ML mn
TE JaUsyoH ourlg 9y
Yasap 1gor mx_|
Jabiequabaiyas eies  ga
aje(q upep m.__|
JBUSINBIYI0H JUPUY W]
ey
43N BYlUON ._.w_| n2is Bssay Ny o
=
TE J3Y2INZ7 EYSIZUEL m.n__| HOYDsIg SaaUly Ny m
il
Bisiaid arepy mx_| euejuod oueg 16np (»]
=
m
121503 BAIPUY 5_| : JETET] I_u__| =
(L) (L)
lapuysz eiouje lawuiyag sauueyop Jalapnig suog _v__._:_| |ewwny elogag Q4
lieqhsjion lleqpuey
Uy BUE _.z._v__| : safer segen WW
euejuod oifiles _m_.:._| _.a_uu Jasop Auuo]  H4
Ll Ll T T
xebio exug 18]|0%] SUBH Bisialg |siueq 1 1aBamaz 019y
addnibiagne] ynajyeyaia syonmyseN uoIssIWIWoyZUEBUIH
UOISSILILLOY "UYda]
[
(gLl (ALl (gLl (ALl
WoauyYIsU4 SEIYEN BissAmz elewe] JB[INESY OWay 1s1a1d suoQ Bisialg |91ueq Jajssay suowng 1aBam)|az 019y selgeq efley
ualay ssauj4 usweq ssaulq abssuuey abanuanely 18187 Jayasiuyos | uonEYIUNWLWOY 1a1ssejydney uenyy <
» Bunayrew o
_ A
a
! -]
(oo o) =
JUEYEA lauayoy ounig o
laufiepp uewoy uspiseld
18J42NY25 suowWIS

AN

Md9 | _

Bunjwwesiaaiapal|Bupn

u3jna] ulaJaAuing

LLOZTLLE ‘PUBYS
wweiBiuebip




TV Teufen - Mitgliederbestande

Gesamtentwicklungen 1996 - 2016

1997| 1998| 2001| 2002| 2004| 2005| 2007| 2008| 2009| 2010| 2011| 2012| 2013| 2014 2015| 2016 2017| crundung
Gesamt 529| 545| 564| 649| 625 633| 626| 724 721| 742 728| 713| 733| 735 724 738 732 1859
Weiblich 268 | 261 | 267 | 260 | 248 | 249 238| 339| 363| 367| 353| 362| 366 363| 381| 397 403
Méannlich 261 | 284 | 297 389 | 377 | 384 388| 385| 358 375| 375| 351| 367 372| 343| 341 329
Nachwuchs 279 279| 338| 313| 278] 302| 301| 299 275| 296| 292 267| 280 288| 297 287 301
Aktive 250 266| 226| 336| 347| 331| 325| 425| 446| 446| 436| 446| 453| 447| 427 451 431
Riegenentwicklung 1997 - 2017 (inkl. Doppelmitglieder)
1997| 1998| 2001| 2002 2004] 2005| 2007] 2008] 2009| 2010] 2011] 2012] 2013 2014 2015] 2016]  2017| Grunaung
Frauenriege 571 66 72 68 67 62 63 63 58 53 1928
Mannerriege 94| 90 88| 85| 88| 88 81 79 76 73 74 74 74 69 1901
Fi Damen/Gym 64| 47| 41| 43| 48] 41| 39| 31| 31 27 27 27 20 19 19 27 26 1910
Fi Herren/Gym 39| 42 43| 40| 35| 36| 34| 31| 31 30 31 30 30 36 36 35 40 1859
Jugi 137| 99| 115| 110( 106| 115| 97 97| 85 69 62 54 56 47 47 43 44| K1877M1920
Kitu 43| 45| 61| 44| 37| 38| 21| 24| 36 34 32 24 42 38 38 32 37 1990
Muki 36| 39 42| 36| 47| 39| 35| 26 45 38 38 47 48 48 54 58 1974
Leichtathletik 188| 178| 211| 212| 193| 137| 147| 141] 129| 152| 155 152 161| 167 167| 137 137 1973
Laufergruppe 40( 43| 52| 62 68 65 73 72 69 69 76 76 2005
Handball 75| 82| 31| 32| 61 69| 70| 70| 67 77] 77| 78] 83 80| 80[ 81 77| s
Volleyball 53] 55 52 53 58 55 55 55 57 52 1976
Rhythm.Gymn. 19| 31| 37| 28| 21| 22| 29| 41| 49 43 44 37 29 29 29 26 35 1988
Getu Madchen 14| 24| 22| 25| 33| 40| 45| 36| 40 27 29 32 33 40 40 69 61 1971
Mitgliederstatistik per 31.12.2017
Nachwuchs Aktive Total aktive
w m w m Leiter/Funkt.
FR / MR/ Fitness Damen & Herren (inkl. Inaktive) 0 0 791 109 188 27
Jugi 25 19 0 0 44 4
Kitu (w/m = Schatzung) 22 15 0 0 37 5
Muki (w/m = Schatzung) 34 24 0 0 58 4
Leichtathletik (inkl. Inaktive) 36 16 48 37 137 24
Laufergruppe 0 28 48 76 13
Handball (inkl. Inaktive) 2 40 0 35 77 13
Volleyball 11 0 41 0 52 7
Rhythm. Gymnastik imkl. RG Biihne 24 0 11 0 35 6
Getu Madchen inkl. Grossfeldgymnastik (Okt 2015) 46 0 15 0 61 14
Total inkl. aktive Ehrenmitglieder 200| 114 222 229 765 117
Mehrfachmitglieder 7 6 12 8 33 0
Total inkl. aktive Ehrenmitglieder 193| 108| 210 221 732 117
Leiter/Funktionare und Ehrenmitglieder per 31.12.2017
Funktionére Ehrenmitglieder davon
w m| Total w m Total| Leiter/Funkt.
davon aktiv 58 50| 108 7 13 20 12
davon passiv (nicht turnend) 5 4 9 4 5 9 0
Total 63 54| 117 11 18 29 12

2017_302_mgstat.xIsx /2013 - 05.03.2018







Jahresberichte der 13 Riegen




Jahresbericht 2017

Frauenriege

Riegenchefin: Doris Preisig
Vertretung VS/TK: Doris Preisig
Kassierin: Conny Moser
Aktuarin: Barbara Metzger

Mitglieder per 31.12.2017 53

Aktive Leiterinnen: Gaby Preisig (Hauptleiterin)
Susanne Hohener
Susanna Drexel

Gesundheitsturnen
Christa Tobler (Hauptleiterin)
Susanne Hohener

Mitglieder mit

Leiterausbildungen: Gaby Preisig
Christa Tobler
Susanne Hohener

Nachdem das Neujahrsturnier wieder auf den November verlegt wurde, begann das Jahr 2017
vielversprechend mit Gber 20 Turnerinnen in der Halle. Nach den Sportferien wagten wir uns in die
heilenden Quellen des Bad Unterrechstein. Einige Frauen vergnigten sich in der Sauna, wahrend
die Anderen badeten. Traditionsgemass verkdstigten wir uns anschliessend in der Pizzeria Adler in
Speicher.

Anfang Marz genossen viele Fasnéachtler die gemutliche Stimmung am traditionellen Oldieball der
Frauenriege. Es wurde getanzt und gelacht bis in die frihen Morgenstunden.

Das Skiweekend musste mangels Teilnehmerinnen abgesagt werden. Vielen Frauen war die Reise
fur zwei Tage ins Pitztal zu weit. Ein Auto voll Skifahrerinnen ging jedoch trotzdem. Sie wurden mit
herrlichem Wetter und super Schneeverhéltnissen belohnt.

Mitte Marz fand der Riegenhdck statt. Nach 10 Jahren als Finanzchefin wurde Micheline Schicho
durch Conny Moser ersetzt. Einige Turnerinnen verabschiedeten sich altershalber aus unserer
Riege. Wir konnten aber auch drei neue Mitgliederinnen in unseren Reihen begriissen.

Die Halbtageswanderung wurde dieses Jahr von Magi Schmidt und Martha Zurfluh organisiert.
Diese Fahrt ins Blaue wurde vor allem von unseren alteren Frauen geschéatzt und gut besucht.
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Spiel ohne Grenzen — auf diese Turnstunde freuen sich alle Turnerinnen besonders. Dieses Jahr
durften wir den Abend bei herrlichem Wetter im Freien verbringen. Gaby tbertraf unsere
Erwartungen mit ihren kreativen Ideen und organisierte um das Landhausareal verschiedene
Spiele. Im Anschluss an die sportlichen Aktivitaten durften wir uns bei Gaby verkdstigen.

Letzte Turnstunde vor den Sommerferien

Einen herrlichen Sommerabend genossen wir bei
unserer gemeinsamen ,Brotlete” auf der Frohlichsegg.

Wann immer es die Wetterverhéaltnisse
erlauben, verlagern wir unsere Turn-
stunden ins Freie. Nach den Sommer-
ferien durften wir den herrlichen
Rundblick auf dem Hochhamm
bestaunen.
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Da unsere bewdahrte Reiseleiterin Susanne Studach in den USA weilte, organisierte Britta Pezzoli
zusammen mit Doris die eintégige Turnfahrt. Wir fuhren mit dem Zug nach ZUG. Nach einer
interessanten Stadtfiihrung wanderten wir dem Zugersee entlang nach Cham. Anschliessend
brachte uns das Schiff nach Arth, wo wir wieder in den Zug einstiegen, welcher uns zuriick in die
Ostschweiz brachte.

Zum traditionellen ,Chlaushéck® fanden tber 40 Turnerinnen den Weg in das Hotel Linde.
Nachdem wir das feine Essen aus der Linde genossen hatten, organisierten wir zusammen mit
Markus Keel ein Tischfussballturnier besonderer Art. Anfanglich glaubten einige Mitgliederinnen
diesem Spiel nicht gewachsen zu sein, bemerkten aber schnell, dass mit sehr fairen Bandagen
gekampft wurde und alle eine Chance erhielten, Punkte zu ergattern.

Doris Preisig

Seite 3/3



Jahresbericht 2017
Mannerriege

Riegenchef: Chlaus Koller

Hauptleiter / Vertretung TK: Remo Kréutler Méanner & Senioren
Kassier: This Jager

Aktuar: Peter Fontana

Mitglieder 31.12.17: Total =69

Gemeldete STV / ATV =19

Aktive Leiter: Remo Krautler (Oberturner Manner)
Peter Preisig
Ernst Zircher
Hans Zircher
Robi Zimmermann

Leiterteam (Spiele Montagmorgen)
Ro6bi Zimmermann
Jack Hauri
Erich Nef
Erich Nef Uber 50 Jahre Funktionar (Leiter, Trainer, Vorturner)
Hans Honegger altestes Mitglied 92 jahrig
Mitgliedsjahre Hans Honegger 66 Jahre
Nef Alfred, Oskar Fassler, Kurt Keller 53 Jahre
Hansueli Freund 50 Jahre
Kast Erich 40 Jahre
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Wie jedes Jahr fand im November das Helferessen statt und am ersten im Dezember wurde
unser Chlaushéck im Restaurant Tribli durchgefuhrt. Anfangs Januar wurde gemass Jahres-
programm der Mannerriege im Restaurant Gemsli unser beliebtes Jassturnier mit Partnerin
durchgefihrt. Die Startgebthr von sFr. 5.00/ Teilnehmer kommt dem Bad Sonder zugute.

An der Volleyball Wintermeisterschaft erreichte die Mannerriege ,verstarkt® in der Gruppe B
am 31. Méarz 2017 den 4.ten Schlussrang.

Bericht von unserem Mitglied und Kassier This Jager

Méannerriege: Turnen — Spielen — Wandern — Plausch

Wenn ich vor 50 Jahren nach der Jugendriege die — fir den damaligen Jungspund alten —
Manner in die Turnhalle kommen und Prellball spielen sah, konnte ich mir kaum vorstellen,
warum man sich das in so fortgeschrittenem Alter noch antun konnte. Mittlerweile wurde die
Reaktion auch bei mir langsamer, das Gleichgewicht labiler, das Aufstehen von der Matte
mihsamer, das Laufen 2 paac

beschwerlicher, und
irgendetwas in den Knien, den
Ellbogen, den Schultern oder
den Handge-lenken zwickt
immer. Sich in der Mannerriege
treffen, bewegen und spielen
trotzdem genauso gut, und
macht genauso viel Spass wie
friher. Fehler im Spiel verzeiht
man sich selber und den Mann-
schaftskollegen vielleicht ein
bisschen leichter, aber der
Ehrgeiz, im Spiel gewinnen zu
wollen, geht nicht so einfach
verloren.

tut

Mannerriege findet aber nicht nur in der Turnhalle statt, sondern auch im Sommerprogramm
beim Wandern, auf der Bergturnfahrt, beim jahrlichen Jassplausch, auf der Frihlings-
wanderung, bei Helfereinsatzen. Und die Volleyballer betreiben ihren Sport noch immer
turniermassig. Fur die Mannerriege des TV Teufen - Matthias Jager
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Das attraktive, abwechslungsreiche Jahresprogramm mit all den verschiedenen Aktivitaten
wie Turnfahrt, Bergwanderung, Herbstbummel, gemeinsame Turnstunden der Mannerriege
am Freitagabend sowie wahrend den Sommerferien Kurztripps rund um Teufen, das alles
steht und kann, nein, soll rege benltzt werden.

Wanderleiter Walter Bosshard Werner wird 70-ig

Trainingsmoglichkeiten bei der Mannerriege Teufen

Volleyball Dienstag 20.30 Uhr Turnhalle Landhaus
Spielgruppe Montag 08.30 Uhr Turnhalle Dorf
Senioren Freitag 19.00 Uhr Turnhalle Dorf
Manner Freitag 20.30 Uhr Turnhalle Dorf

Bei Fragen rund um den Mannerriegenturnbetrieb steht der Riegenobmann Chléaus Koller
071/ 333 28 39 oder der Oberturner Remo Krautler unter Nummer 071 /333 13 31 gerne
Red und Antwort.

Fir den Vorstand der Mannerriege ........ Remo Krautler

Jahresbericht 2017 der Mannerriege des TV Teufen
vom Riegenchef Chlaus Koller

Wir blicken zurtick auf ein ereignisreiches Vereinsjahr 2017. Die Spielriege vom Mo. Vormittag
unter der Leitung von Erich Nef, Jack Hauri und RObi Zimmermann traf sich zu insgesamt 41
Trainings. Es sind jeweils annéhernd 10 Teilnehmer anwesend.

Am Freitagabend traf sich die Aktivriege 37 mal zu ihren Trainings. Geleitet wurden diese
Trainings von Ro6bi Zimmermann, Ernst Zircher, Hans Zircher und neu auch von Peter
Preisig. Wir sind sehr erfreut, dass sich Peter auch bei uns als Leiter zur Verfligung stellt.
Neue Kdpfe haben immer auch wieder neue Ideen und machen unser Training vielseitiger.
Jeweils am Dienstag-Abend treffen sich Volleyballer wieder unter der Leitung von Fritz Maller
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Mannerriege

zu lhren Trainings. Peter Staub hat aus gesundheitlichen Grinden die Leitung der
Volleyballgruppe wieder abgeben mussen. Unsere Volleyballer beteiligten sich auch
erfolgreich an der Mannerriegen-Wintermeisterschaft. Administrativ wird die Volleyballgruppe
geleitet von Urs Nef. Am 30. Marz konnten wir unter der Leitung von René Bosshard die
Schlussrunde der Volleyballer organisieren und die Festwirtschaft flihren, was jeweils einen
Zustupf in unsere Kasse gibt. Herzliche Dank an René.

Mit unserem Rahmenprogramm konnen wir immer wieder unseren Kollegen ein interessantes
Angebot machen, die meist aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr in der Turnhalle
anzutreffen sind. Am 10.Juni organisierte Walter Bosshard den Frihlingsbummel ins
Saulimoos im Jomertobel in der Gegend von Magdenau. Dies mit der Bliite der Frauenschueli
ist halt so eine Sache, aber es gibt ja auch andere Blumen, die in dieser Jahreszeit blihen.
Walter, ganz herzlichen Dank flr deine Organisation.

Am 01. U. 02. Juli leisteten etliche Mitglieder von uns Helfereinsatze am kant. Schwingertag in
Teufen. Wie schon eingangs erwéahnt, resultierte daraus ein schoner Batzen in unsere
Vereinskasse. Wir danken allen ganz herzlich fir diesen Einsatz.

Ueber die Sommerferien stellte Walter Bosshard wieder ein abwechslungsreiches Programm
zusammen, das auch rege besucht wurde. Ich danke Walter ganz herzlich fir seinen grossen
Einsatz und Aufwand, den er alljahrlich fir uns macht.

Am 17. Sept. flhrte uns die von Walter Bosshard organisierte Turnfahrt an den Untersee nach
Uhldingen und weiter ins Traktorenmuseum.

Eine Woche spater organisierte Sepp Ruggli unsere Bergwanderung ins Montafon.
Witterungsbedingt musste Sepp die Route kurzfristig abandern, da die Zimba-Spitze bereits in
weisser Pracht war. Sepp, wir danken dir ganz herzlich fiir deine Organisation der
Bergwanderung.

Am 01. Dez. trafen wir uns zu unserem Chldushdéck im Tradbli und genossen Heidi’s Kiiche
und das gemitliche Beisammensein.

Am 12. Januar durfte Peter Zellweger die stattliche Schar von mehr als 30 Jasserinnen und
Jassern begriissen zu unserem Jassplausch. Jasskonig wurde ein Neumitglied unseres
Vereins, ndmlich Kurt Mevius. Peter, wir danken dir ganz herzlich fiir die mustergultige
Organisation unseres Jassplausches.

Leider mussten wir im vergangenen Jahr Abschied nehmen von 2 Kollegen. Ernst Bruderer
verstarb am 29.06.2017 im Alter von 89 Jahren. Sepp Manser (Beck Manser) verstarb am
29.12.2017 im 89 Altersjahr. Im Gedenken an diese 2 Kollegen bitte ich alle, euch kurz zu
erheben.

Vor Jahresfrist beschloss der TVT die Anschaffung der Software Fairgate. Unser Kassier This
Jager hat sich in verdankenswerter Weise bereit erklart, unsere Adressverwaltung gemass
diesen Vorgaben anzupassen. Darin kann ja auch unsere Homepage aktualisiert werden.
Weiter hat This auch einen Bericht in der Tudfnerposcht platziert. Ich danke This ganz herzlich
fur diese Arbeit.

Ich danke allen Vorstandskollegen fir lhren Einsatz und die gute Zusammenarbeit. Es freut
mich, Peter Fontana wieder unter uns zu haben und hoffe fur Ihn, er finde bald wieder zu alter
Frische. R6bi Zimmermann danke ich bestens fur die Stellvertretung von Peter als Aktuar.
Weiter danke ich alles Riegenmitgliedern fur die aktive Teilnahme und die Vereinstreue und
wiinsche allen gute Gesundheit und viel Gfreut’s im kommenden Vereinsjahr.

Teufen, im Februar 2018 euer Riegenobmann
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Fithess Damen

Riegenchef: Tamara Zwyssig
Vertretung VS/TK: Tamara Zwyssig
Kassier: Debora Hummel

Mitglieder per 31.12.17: 26

Aktive Leiter: Melanie Langenegger
Sandra Banziger

Nebst einem tollen Skiweekend in Elm, fleissigen Helfern beim Papiersammeln und einem Pfingst-
Grillplausch der leider wegen schlechtem Wetter ins Wasser fiel - war im Jahr 2017 bestimmt das
Turnfest in Wattwil ein Hohepunkt.
Mit 11 Turnerinnen standen wir am
Samstagmorgen kurz vor 10.00 Uhr
auf dem Kleinfeldgymnastik-
Wettkampfplatz. Gerne und ziemlich
nervds zeigten wir den
Kampfrichtern unsere gelernte
Choreografie und waren am Schluss
mit der Note 8.35 ganz zufrieden.
Ende Juni am Schwingfest in Teufen
waren dann fast alle von uns aktive
Helfer, interessierte Zuschauer und
eine nervose OK- und Ehefrau.

Im September durften wir mit 13 motivierten Damen unser Turnerreisli nach Atzmannig geniessen.
Das top organisierte Wochenende starteten wir mit Grasskifahren, einige Stiirze waren
vorprogrammiert und ein schmerzendes
Knie mussten wir leider auch verarzten,
aber es war es Wert und machte allen
Spass. Auch ein Bad im Hot Pot, eine
FUhrung in einer Kaserei, eine Runde
,Bull Riding“, einen feinen Z'Nacht und
eine tolle Wanderung (mit leider einem
verletzten Fuss) durften wir an diesem
Wochenende erleben.

Danke Katrin fUr die tolle Organisation!

Tamara Zwyssig
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Fitness Herren

Riegenchef: Mathias Frischknecht
Vertretung VS/TK: Mathias Frischknecht
Kassier: Urs Nef

Mitglieder per 31.12.17: 40

Aktive Leiter: Markus Wild
Mirco Géahler
Werner Giezendanner
Hannes Koller
Tobias Stadelmann

Sportliche Héhepunkte:

1.Platz ATV Unihockeymeisterschaft Manner
3.Platz ATV Volleyballmeisterschaft Aktive

Jahresruckblick

Am 04./05. Marz 2017 fand bei herrlichem Wetter das Skiweekend in Vella statt. Ralph Schlépfer
hatte in Cumbel einmal mehr die ausgezeichnete Unterkunft Casa-Porclas reserviert. Die Ski-
Fitnessler strahlten mit der Sonne um die Wette und genossen die beiden Tage auf den top
praparierten Pisten von Vella und Obersaxen.

24

Impressionen vom Skiweekend in Vella/Obersaxen.

Die Fitnessriege startete als Titelverteidiger am ATV-Unihockeyturnier der Manner, welche an
zwei Abenden im Februar und Marz stattfand. Die Teufner gewannen alle ihre Vorrundenspiele
und belegten den Tabellenplatz eins in der Zwischentabelle. Folglich wurde der Final gegen Stein
gespielt. Nach dem 3:1 Sieg durften sich die Fitnessler bereits zum zweiten Mal Appenzeller
Kantonalmeister nennen. Als Matchwinner im Final war Urs Nef, der mit seinem neuen
Unihockeystock gross aufspielte. Er markierte das wegweisende 2:1, nachdem Bruno Longatti ein
missgllickter Befreiungsschlag an Nef's Knie schoss, von wo aus der Ball ins Steiner Tor kullerte.
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Fithess Herren

www.app-tv.ch

Folot

Die ATV-Unihockeymeistermannschaft aus Teufen.

In den Frihlings- und Sommermonaten wurde fleissig trainiert! Nebst den Trainings in der Halle
machten wir bei schénem Wetter Biketouren, Fussballmatches im Horli oder auch mal ein
Tennisturnier. Zum ersten Mal wurde auch ein Tanzkurs durchgefihrt.

L T -

Impressionen vom Sommerprogramm.

Nach den Sommerferien wurde wieder kréftig in die Bike-Pedale getreten. Eine Handvoll Fitnessler
nahm bei grenzwertigem Regenwetter am ,Schwellbrénnler” Bike-event teil. Die Route fuhrte von
Schwellbrunn nach St. Peterszell auf den Kdbelsiberg, Gber die Wasserfluh nach Oberhelfenschwil
und via Ebersol wieder zurtick nach Schwellbrunn. So wurden rund 56 km und 2500hM gefahren,
was dem einen oder anderen Biker bis zum Ziel ein hartes ,Wadli“ bescherte. Trotz Regen und
Nebel bleiben die lassigen Trails und die top Organisation des Schwellbrunner Bike-event in
bester Erinnerung.
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Fithess Herren
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im Apezeller internd und Toggenburg.

An der ATV Volleyball Meisterschaft belegte die Fitness Herren nach dem Wiederaufstieg in die
hdchste Spielklasse den ausgezeichneten dritten Platz. In einer Vor- und Ruckrunde ermittelten
die Turner des Appenzellischen Turnverbandes in der Sporthalle Wies in Heiden den Meister

sowie die Auf- und Absteiger. Insgesamt nahmen 15 Mannschaften aus 13 Vereinen an der
Meisterschatft teil.

i - ) 8 ! - .
- ¢ - 5 \
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Teufen im Angriff im Spiel gegen Gonten.

Am 22. September wurde bereits zum funften Mal die Fithess Olympiade durchgefiihrt. Nach dem
Mirco Gabhler, Titelverteidiger von 2016 seine Teilnahme absagte, hatten wohl alle Athleten den
Anspruch, den begehrten Olympia-Wanderpokal fur ein Jahr bei sich zuhause aufzustellen. Nach
den Sportlichen Disziplinen wie Klétzlilauf, Zielwurf, Brennender-Bauch und Waschlappen-Biathlon
(Konigsdisziplin) wurde im Restaurant Linde der neue Olympiasieger 2017 erkoren. Roland
Diethelm sicherte sich mit knappem Vorsprung den Titel. Es ist also gut moglich, dass die begehrte
Trophae demnachst in einem der Schaufenster des Brillen-Huus bestaunt werden kann. Nochmals
herzliche Gratulation an Roli!
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Fitness Herren

Dank zahlreichem Erscheinen, Engagement, Kameradschaft und steter Teilnehmerzunahme darf
2017 als erfolgreiches Turnerjahr bezeichnet werden.

Mathias Frischknecht
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Kitu Teufen & Niederteufen

Riegenchef: Ursula Koller

Vertretung VS/TK: Ursula Koller

Kassier: Annelies Bischof

Mitglieder per 31.12.17: 22 Kinder Niederteufen
15 Kinder Teufen

Aktive Leiter: Ursula Koller

Nadia Cumplido
Claudia Knechtle
Martina Oehri

Ende August nach den Sommerferien starteten in Teufen neu unter der Leitung von Claudia
Knechtle & Martina Oehri eine kleine Schar Kinder das Kinderturnen. Auch in Niederteufen ist die
Turnhalle mit 22 Kindern unter der bewahrten Leitung von Ursula Koller und Nadia Cumplido

ziemlich rappelvoll!

Fir die 1.Kindergartenkinder ist es das erste Turnen ohne Mami und Papi, was fir die einen eine
etwas grossere Uberwindung brauchte alleine in der Halle zu bleiben.

Im letzten halben Jahr hatten wir den Kindern viele Gerate wie Reif, Ring, Trampolin und Seil
nahergebracht. Einfache Parcours, welche sie in 2er Gruppen unterwegs waren, meisterten sie
von Mal zu Mal besser. Da der Samichlaus keine Zeit hatte vorbei zu kommen, schrieb er den
Kindern einen Brief. In einem originellen Postenlauf durften sie ihm unter die Arme greifen, zur
Belohnung gab es fiir alle Kinder ein Mandarinli und Nussli. Natirlich durfte das Fussball spielen
auf keinen Fall fehlen, eine absolute Lieblingsstunde vieler Jungen. Die Kinder lieben es sich zur
Musik aufzuwarmen oder das beliebt Spiel ,Bodehdckerlis” zu spielen. Natirlich wurde auch viel
gespielt und gelacht.

Bereits sind wir fleissig in den Vorbereitungen fir die Turnerunterhaltung im Mai. Es wird eine
gemeinschaftliche Darbietung vom Kitu Teufen und Niederteufen.

Die Kituleiterinnen von Teufen & Niederteufen
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Teufen, im Februar 2018, Martina Oehri
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Leichtathletik

Das ganze Trainerteam der Schiilerabteilung gratuliert allen Kids ganz herzlich zu ihren fleissigen
Trainingsbesuchen und den daraus resultierenden tollen Leistungen!!

Wahrend dem Hallentraining absolvierten die Kids den traditionellen Gossauer Weihnachtslauf. Bei
winterlichen Bedingungen waren die Kids einmal mehr sehr erfolgreich:

Piccola U8: 7. Rang Baumann Leonor

Schiler U10: 9. Rang Kalberer Jannick; 11. Rang Camiu Nino

Schilerinnen U10: 13. Rang Zuberbilhler Rina

Schiler U12: 8. Rang Kalberer Nico

Schuilerinnen U12: 5. Rang Zuberbihler Tarja

Die Hauptabteilung- mit Vielseitigkeit zum Erfolg

Auch in der Hauptabteilung stehen den Athleten um den Hauptverantwortlichen Karl Wyler
mehrere Trainer zur Verfigung. Dies ermdglicht im Mehrkamptraining alle Disziplinen abdecken
zu kénnen und auch auf individuelle Bedirfnisse kann vertieft eingegangen werde. Zudem sind im
Wurf Spezialtrainings moglich. So Uberrascht es nicht, dass nebst im Mehrkampf auch in
verschiedenen Einzeldisziplinen nationale Erfolge erzielt wurden.

Schweizermeisterschaften als Hohepunkte

Bereits an den Hallennachwuchsmeisterschaften in
St.Gallen sorgten Teufner fir Aufsehen, allen voran
Miryam Mazenauer. Mit einer nationalen
Hallenbestleistung von 16.07m mit der 3kg Kugel
Ubertraf sie alle Erwartungen und gewann tberlegen.
Dazu bestéatigten das Sprungteam ihre konstant guten
Leistungen mit 3 Podestplatzen. Im Dreisprung gewann
Nicole Hohener Silber und Weitsprung doppelte sie
Bronze nach. Sarah Graf (iberzeugte mit der
Bronzemedaille im Dreisprung.

Fur die Freilufttitelkampfe erreichten gleich 8 Athleten die
erforderlichen Limiten zur Teilnahme. Erfolgreichste Teilnehmerin
war einmal mehr Nicole Ho6hener mit 2 Bronzemedaillen im Weit- und
im Dreisprung

Miryam Mazenauer konnte nach den sensationellen
Hallenergebnissen in der Freiluftsaison ihre hohen Erwartungen nicht
ganz erfullen. Im Kugelstossen gewann sie Silber und im Speerwurf
fehlte nur wenig zu einer Medaille.

Mit Sarah Graf im Dreisprung, Thomas Koller im Diskuswerfen und
Lukas Koller im Hammerwurf erreichten 3 weitere Athleten
Finalplatze. Alexandra Hohener verpasste an ihnrem ersten grossen

. Wettkampf im Sprint die Halbfinals knapp. In der altesten
Nachwuchskategorie U 23 traten die Zehnkampfer Remo Zellweger
und Dominik Meier positiv in Erscheinung. Remo Zellweger lief tber die Hirden auf Rang 5 und
Domenik Meier verpasste den Final tber 200m als 9. ausserst knapp.

Die lange Aufbauarbeit im Mehrkampf zahlte sich den nationalen Meisterschaften einmal mehr
aus. Domenik Meier belegte im Zehnkampf in der Kategorie U 23 Platz 3. Remo Zellweger
steigerte sich ebenfalls und belegte in der Hauptkategorie Manner Rang 10, in ,seiner” Kategorie U
23 ergab dies Platz 5.
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In den weiblichen Kategorien ragte einmal mehr Nicole Hohener heraus. Ihr 6. Platz als jingerer
Jahrgang in der Kategorie U 20 stimmt zuversichtlich auf die neue Saison. Nach hervorragendem
UBS Kids Cup Final landete Alexandra Hohener mit Rang 23 im Mittelfeld.

Mannschaftswettkdmpfe- eine Grundlage zum Erfolg

Verschiedene Teamwettkdmpfe des Schweizer Turnverbandes ermdéglichten auch im 2017 den
Teufnern wiederum als Team erfolgreich unterwegs zu sein. Mit dem Leichtathletik
Mannschaftswettkampf,(LMM) den Staffelmeisterschaften und dem GESA Cup sorgten die Teufner
an 3 Anlassen mit Meistertiteln und Ehrenpléatzen fur Hohepunkte.

2 Meistertitel im LMM

Am nationalen Final in
St.Gallen steigerte sich
das mannliche Team U 20
enorm, schlussendlich
gewannen sie Uberlegen

. einen weiteren nationalen
Titel. Ebenfalls zuoberst
auf dem Podest standen
die gleichaltrigen
weiblichen Athletinnen.

! *¥ Die U18 Athletinnen
schlossen in St.Gallen ihre erfolgreiche Saison ab. Im Final erreichten sie Rang 3. Die langjahrige
Aufbauarbeit ermdglichte bei den Mannern Erfolge. Die Routiniers
konnten mit jungen Athleten zu einem erfolgreichen Team erganzt
werden. Mit Rang 4 verpassten sie das Podest nur knapp. Fur die
beiden U16 Teams galt es an diesen Titelkdmpfen Erfahrungen an
Grossanlassen zu sammeln. Leider fehlte ihnen teils das
Wettkampfgliick um ganz vorne mitzumischen. Die Madchen belegten
Rang 3 und ihre Alterskollegen erreichten Platz 11.

In Lachen gelang es den Leichtathleten an die
Vorjahreserfolge an den Staffelmeisterschaften
anzuschliessen. Gleich 6 Teufner Teams rannten in
den Finals in verschiedenen Kategorien um
Podestplatze mit. Erfreulicherweise konnten Erfolge in
den Hauptkategorien der Aktiven gefeiert werden, 2
dritte Platze inmitten der nationalen Elite ist der Lohn
fur das konsequente Schnelligkeitstraining. Gar eine
Meistertitel feierten die Nachwuchskategorien im
Mixedwettkampf. 3 weitere Podestplatze rundeten die
gute Bilanz ab.

2 Podestplatze gab es auch am traditionellen GESA Cup in Altstatten zu bejubeln.
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Unsere Events - beste Werbung fir die Leichtathletik

Uber die Jahre gelang es René Boner ein kompetentes
Wettkampfteam aufzubauen. In gewohnt perfekter Art
organisierte das Team 3 Wettkdmpfe auf dem
Landhaus. Wiederum ein eigentliches Leichtathletikfest
mit grosser Beteiligung war der Sprintwettbewerb um :
die schnellsten Teufner zu ermitteln. Ebenfalls beste Werbung fir die

- Leichtathletik machte das Event Team mit der Kantonalausscheidung fir den
- Mehrkampf des UBS Kids Cup.

Auf immer grésser werdendes Interesse stsst der LMM, nehmen doch |
mehr auswartige Teams an dieser Ausscheidung um den Einzug in den = ===%
nationalen Final teil. Am gleichen Tag begeisterte auch die i“
Spielleichtathletik wiederum viele Kinder. Im nachsten Jahr gelangt dann M
auch das national bekannte Santismeeting auf saniertem Rasen wieder
zur Austragung.

Hans Koller
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